[image: image1.jpg]




Karmen Joller
sotsiaalminister
Sotsiaalministeerium




























Meie: 
03.06.2026 nr 224-3B 
Arvamuse avaldamine
Täname, et saatsite Eesti Haiglate Liidule (edaspidi EHL) arvamuse avaldamiseks perearstiabi tugevdamise väljatöötamiskavatsuse.

Toetame väljatöötamiskavatsuse eesmärki leida lahendusi perearstiabi pikaajalise jätkusuutlikkuse ning ühtlase ja kvaliteetse kättesaadavuse tagamiseks kogu Eestis.

Jagame muret perearstiabi kättesaadavuse pärast. Leiame, et vajalikud on süsteemsed ja tervikvaatest lähtuvad lahendused tervishoius süvenevate struktuursete probleemide käsitlemiseks. Patsiendi vaates peab tervishoiusüsteem toimima mõistetava tervikuna. Seetõttu peab ka perearstiabi tugevdamine toimuma koostöös kõigi tervishoiutasandite ja oluliste osapooltega ning olema osa tervishoiusüsteemi terviklikust arendamisest.

Oluliste käsitlemist vajavate teemadena näeme süvenevat tööjõupuudust ning väljakutseid teenuste piirkondliku kättesaadavuse tagamisel. Väiksemates piirkondades sõltub perearstiabi toimimine sageli otseselt koostööst eriarstiabi osutajatega. Seetõttu peavad lahendused soodustama praktilist ja igapäevaselt toimivat koostööd erinevate teenuseosutajate vahel ning võimaldama paindlikke korraldusmudeleid, mis lähtuvad piirkondlikest vajadustest.

Peame oluliseks, et riigil oleks selge ja siduv strateegiline plaan perearstiabi kättesaadavuse tagamiseks kogu Eestis. Plaan peab määratlema eri osapoolte rollid ja vastutuse ning sisaldama konkreetseid rakendusmeetmeid teenuste jätkusuutlikkuse tagamiseks, iseäranis piirkondades, kus perearstiabi kättesaadavus on kõige suurema surve all. Samuti peab strateegiline planeerimine lähtuma piirkondlikust tervishoiuvõrgu tervikvaatest ning arvestama perearstiabi seoseid teiste tervishoiu- ja sotsiaalteenustega.

Kavandatavate muudatuste kujundamisel tuleb vältida liigset bürokraatiat ning eelistada lahendusi, mis annavad teenuseosutajatele piisava paindlikkuse koos selgelt määratletud vastutusega. 
Samuti on oluline kujundada rahastamismudelid selliselt, et need oleksid senisest enam seotud ravitulemustega ning motiveeriksid teenuste kvaliteedi tõstmist.

Peame oluliseks, et kõik tervishoiu osapooled oleksid süsteemselt kaasatud perearstiabi arendamisse, sealhulgas piirkondlikku planeerimisse ning uute korraldus- ja koostöömudelite kujundamisse.

Täname veel kord võimaluse eest arvamust avaldada ning rõhutame, et EHL on valmis aktiivselt panustama nii edasistesse aruteludesse kui ka konkreetsete lahenduste väljatöötamisse.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/
Urmas Sule

Juhatuse esimees
  Lõõtsa 8
                                  TEL. 677 7010                                  SWEDBANK



  11415 TALLINN
                             info@haiglateliit.ee                           EE202200001120101998

  EESTI
                  
Registreerimisnumber 80031629


[image: image1.jpg]